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Uber das Buch:

Manchmal ist das Bett einfach der schénste Ort der Welt! Meredith Gaston, selbst eine leidenschaftliche Bettenliebhaberin,
ladt uns mit ihrem traumhaft illustrierten Wohlfihlbuch ein in die Welt der Kuschelkissen, Mitternachtssnacks und
gesammelten Weisheiten rund um den Schlaf. Dein Bett liebt dich! ist eine Anleitung zum Seele-baumeln-Lassen fur alle
Alltagsmiden und Stressgeplagten. Und auf den Nachttisch jeder passionierten Schlafmttze gehort es sowieso!Eine
augenzwinkernde Lektire fur und tGber den Ort, an dem wir die meiste Zeit unseres Lebens verbringen.
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Die Autorin:

Meredith Gaston lebt und a
Illustratorin und Designerin hi
Buch im Original heift, ist ihr

AP scHLAF-LADEN

S \RHRE JUBILARy Innovative Losungen gegen
' Schnarchen & Zahneknirschen




